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Agenda week 36 en 37

In de agenda worden enkel bijzonderheden beschreven naast de requliere lessen.

Week 36 Week 37

Geen bijzonderheden 11t/m 13 september  |Driehoeksgesprekken

Algemeen

Driehoeksgesprekken

Van maandag 11tot en met woensdag 13 september vindt de eerste ronde driehoeksgesprekken
plaats. Tijdens deze gesprekken spreekt de leerlingen met de mentor en de ouders over voortgang,
resultaten en het maken van keuzes die te maken hebben met de schoolcarriere.

Alle ouder(s)/verzorger(s) en leerlingen worden verwacht tijdens de driehoeksgesprekken. U zult
komende week een link ontvangen. Hiermee kunt u zich inschrijven op een tijd.

Studiedag 20 september
Op 20 september staat er een studiedag gepland. De leerlingen hebben op deze dag geen lessen.

Kamp klas1en 3

In de periode van 27 september tot en met 29 september gaan klas 1en 3 op kamp. Ditis een
verplichte schoolactiviteit. Indien uw kind niet mee kan vanwege gewichtige reden, vragen wij om
uw kind z.s.m. af te melden bij de teamleiders Meneer Adriaanse en Meneer van der Leeuw, dit
i.v.m. reserveringen voor kamp.

Beroepshouding

Vanaf dit schooljaar besteden we als vakcollege extra aandacht aan de beroepshouding van de
leerlingen. Eén van onze kerntaken is namelijk dat wij onze leerlingen voorbereiden op
vervolgonderwijs en toekomstig werk. Respect en gedrag, kleding en aanwezigheid zijn zaken waar
we extra op gaan letten.

Vapen

Op school merken we dat steeds meer leerlingen Vapen. Vapen lijkt onschuldig, maar er zitten wel
degelijk gevolgen aan. Het gebruik van een Vape op school is verboden. Het is heel belangrijk dat u
hierover in gesprek blijft gaan met uw kind, zeker gezien de hoge kans op verslaving.

Hier onder enkele vragen beantwoord door kinderlongarts Peter Merkus.

|s vapen slecht voor je?

Ja. Het inademen bij vapen kan leiden tot irritatie en schade aan de luchtwegen, hartkloppingen en
een verhoogde kans op kanker. Mensen die vapen lopen het risico op een nieuwe longziekte:
EVALI. Dat staat voor ‘E-cigarette or vaping use-associated lung injury’, ofwel longziekte
veroorzaakt door E-sigaret of vapen. Deze longziekte kenmerkt zich door hoesten,
kortademigheid, pijn op de borst, misselijkheid, braken of diarree en koorts en kan uiteindelijk
resulteren in serieuze longschade. Dit kan komen door de vaak hogere concentraties nicotine in de
E-sigaret danin de gewone sigaret. Van een paar keer vapen kun je niet ziek worden. Maar je kunt
er wel verslaafd aan raken.

|s vapen verslavend?

Vapen is minstens zo verslavend als het gewone roken. Dat komt door de nicotine. We zien als
(kinder)longartsen dat fabrikanten steeds nieuwe smaken ontwikkelen en dat trekt natuurlijk ook
nieuwe ‘vapers’. En hoe jonger je begint met vapen hoe makkelijker het is om langdurig verslaafd te
raken. En vanuit het vapen is het ook makkelijker om over te stappen naar traditioneel roken.
Mensen die verslaafd raken aan nicotine, komen daar moeilijk van af. Meestal is daar goede
begeleiding bij nodig. Je huisarts kan daarbij een rol spelen.
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Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.» Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. « Voor een goede ontvangst voegt u std@isw.info toe aan uw
adresboek.
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